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RAZIONALE

Attualmente il reumatologo può contare su nuovi farmaci efficaci e su strumenti diagnostici 
multidisciplinari, dalle tecniche di imaging ai test di laboratorio. L'approccio integrato al paziente 
e lo sviluppo di nuove strategie diagnostico-terapeutiche rappresentano un'importante sfida che 
vede unite ricerca, competenze cliniche, diagnostica strumentale e di laboratorio. 

Ricordare i 70 anni della nascita a Torino della prima Struttura di diagnosi e cura dedicata 
specificatamente alla Reumatologia significa non solo celebrare una ricorrenza, ma costituisce 
anche un'occasione per trovare spunti per affrontare le problematiche assistenziali del presente e 
pensare alle sfide future. 

Oscar Bertetto, Dipartimento Interaziendale Interregionale Rete Oncologica Piemonte Valle 
d'Aosta, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino.

Francesco Giuseppe De Rosa, Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di 
Torino; SCDU Malattie Infettive 2, Città della Salute e Scienza, Presidio Molinette, Torino.

L'evento che proponiamo è articolato in varie sessioni. Saranno affrontati argomenti quali l'artrite 
reumatoide (AR), l'osteoartrosi, le spondiloartriti, le patologie reumatiche dell'anziano e 
l'algodistrofia. Verrà discussa l'associazione tra artriti e patologia infettiva e quella con le 
neoplasie, sarà approfondito il rapporto tra sindrome metabolica e disturbi reumatici. Ampio 
spazio sarà offerto all'approccio multidisciplinare del paziente reumatologico, al fine di favorire il 
confronto e la compartecipazione delle diverse figure specialistiche coinvolte nella diagnosi e 
nella cura di tali patologie. Si cercherà infine di identificare i percorsi diagnostici e terapeutici 
ottimali, basati sull'utilizzo appropriato dei vecchi farmaci e delle nuove molecole attualmente 
disponibili, in un'ottica sempre più orientata ad una “medicina di precisione”, attuando nel 
migliore dei modi il treat to target. 

Maria Chiara Ditto, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Marilena Durazzo, SC Medicina Interna 3 U, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Luigi Fenoglio, SC Medicina Interna, AO Santa Croce e Carle, Cuneo.

Enrico Fusaro, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 

L'incontro intende focalizzare l'attenzione dei partecipanti sul percorso diagnostico-terapeutico 
ottimale del paziente con patologia reumatica attraverso relazioni, discussione ed 
approfondimento di conoscenze multidisciplinari sui singoli aspetti delle diverse patologie.

OBIETTIVO

Francesca Canta, Dipartimento di Scienze Mediche, AOU Città della Salute e Scienza di Torino.

Giuseppe Cariti, Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino.

FACULTY 

Fabrizio Cantini, SOC Reumatologia, Azienda USL Toscana Centro.

Patrizia D'Amelio, SC Geriatria e Malattie Metaboliche dell'osso, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino.

Guglielmo Beccuti, Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino.

Andrea Becciolini, UO Medicina Interna e Reumatologia, AOU di Parma.

Libero Ciuffreda, SC Oncologia Medica 1, AOU Città della Salute e della Scienza, Torino.



Annamaria Iagnocco, Servizio di Reumatologia Universitaria, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino - Università degli Studi di Torino. 

Claudia Lomater, SSD Reumatologia AO Ordine Mauriziano di Torino.

Roberta Giordano, Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino.

Aurora Ianniello, Ambulatorio di Reumatologia, ASL di Novara. 

Enrico Lupia, SC Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza U, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino.

Giulio Mengozzi, SC Biochimica Clinica, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Davide Mohammad Reza Beigi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino.

Carlomaurizio Montecucco, UC di Reumatologia, Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, 
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, Università degli Studi di Pavia.

Paolo Moscato, UOC Medicina Interna, AOU “San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona”, 
Salerno. 

Cristina Pagliolico, UO di Reumatologia, Ospedale Sant'Andrea, Vercelli.

Giuseppe Paolazzi, UO di Reumatologia, Ospedale Santa Chiara, Trento.

Giancarlo Isaia, Presidente dell'Accademia di Medicina di Torino e della Fondazione per 
l'Osteoporosi Onlus.

Giuseppe Montrucchio, SC Medicina Interna 2 U indirizzo d'Urgenza, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino.

Aldo Molica Colella, SC Medicina interna - UOS di Reumatologia, AO Ospedali Riuniti 
Papardo - Piemonte, Messina.

Simone Parisi, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Marta Priora, SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Lorena Mercante, UO di Pneumologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Nicoletta Romeo, SSD Reumatologia, AO Santa Croce e Carle, Cuneo.

Maria Chiara Gerardi, UO Reumatologia e Immunologia Clinica ASST- Spedali Civili di 
Brescia - Università degli Studi di Brescia.

Raffaele Scarpa, UO di Reumatologia e Riabilitazione reumatologica, AOU Federico II, Napoli.

Luigi Sinigaglia, SC Reumatologia, ASST Pini-CTO, Milano.

Paolo Stobbione, SSD Reumatologia, AO SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria.

Stefano Stisi, SD e Reparto autonomo di Reumatologia, AO di rilievo nazionale DEA II livello 
“Gaetano Rummo”, Benevento.

Carlo Francesco Selmi, Sezione autonoma di Reumatologia ed Immunologia Clinica, IRCCS 
Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) - Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina 
Traslazionale, Università degli Studi di Milano

Franco Veglio, SC Medicina Interna 4 U, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.

Luca Scaglione, SC Medicina Interna 5, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino.



14:20 Nuovi marcatori di laboratorio nella sierologia dell'artrite reumatoide (G. Mengozzi)

Moderatori: M. Durazzo, P. Stobbione

Moderatori: L. Fenoglio, N. Romeo

14:40 Discussione plenaria 

14:00 Transizione in Reumatologia: Aspetti clinici dall'età evolutiva all'adulto (M. Priora)

15:00 Introduzione: (L.Scaglione)

15:30 Relazione tra BMI, attività di malattia ed efficacia terapeutica nei reumatismi  
infiammatori (M.C. Ditto, D. Mohammad Reza Beigi)  

SESSIONE III – MALATTIE REUMATICHE E METABOLISMO 

 Lettura magistrale: Dolore cronico muscolo-scheletrico e rapporti Brain-Gut (S. Stisi)

12:30 Discussione plenaria

11:50  Il polmone reumatoide (L. Mercante)

13:00 Pausa pranzo

Moderatori: C. Lomater, G. Montrucchio

11:30 Quando età e genere possono fare la differenza (M. C. Gerardi)

SESSIONE II - L'ARTRITE REUMATOIDE 

SESSIONE I - L'ARTRITE REUMATOIDE 

 Lettura magistrale: La sindrome da edema midollare dell'osso (L. Sinigaglia)

12:10 Nuove prospettive nel trattamento dell'artrite reumatoide (P. Moscato)

10:30  Introduzione: (E. Fusaro) 

Venerdì 11 ottobre 2019

 Lettura magistrale: Istopatologia sinoviale nell'AR (C. Montecucco)

11:00 Introduzione: (G.C. Isaia)

10:15 Apertura dei lavori 

09:45 Registrazione ECM e caffè di benvenuto

16:10 Terapia steroidea cronica e asse ipofisi-surrene (R. Giordano)

16:50 Pausa caffè

15:50 Metabolismo e rischio cardiovascolare nel paziente con artrite psoriasica (G. Beccuti)

16:30 Discussione plenaria



17:00 L'artrite settica (G. Cariti)

17:20 L'artrite reattiva oggi: vecchi e nuovi agenti eziologici (F. Canta)

Moderatori: F.G. De Rosa, F. Veglio

SESSIONE IV - ARTRITI E INFEZIONI 

13:30 Conclusioni

13:40 Questionario ECM e valutazione evento

13:10 Discussione plenaria

Moderatori: C. Pagliolico, A. Ianniello

12:30 Utilizzo di HOROS nell'imaging delle spondiloartriti (A. Becciolini)

12:50 Approcci terapeutici alle spondiloartriti (F. Cantini)

11:50 Pausa caffè

SESSIONE III – SPONDILOARTRITI 

12:10 Approccio multidisciplinare nel management delle spondiloartriti (R. Scarpa) 

18:00 Discussione plenaria

Moderatori: E. Lupia, A. Molica Colella

18:30  Chiusura della prima giornata

Sabato 12 ottobre 2019

09:00 Introduzione: (E. Fusaro)

17:40 L'artrite reattiva oggi: quadri clinici, opzioni terapeutiche (S. Parisi)

 Lettura magistrale: Imaging di gotta e altre patologie da microcristalli (A. Iagnocco)

SESSIONE I – MANIFESTAZIONI ACUTE DI PATOLOGIE REUMATICHE

10:10 Discussione plenaria

10:30 Le sindromi paraneoplastiche in reumatologia (C.F. Selmi)

10:50 Le manifestazioni reumatologiche da Check point inibitori (E. Fusaro)

11:30  Discussione plenaria

11:10 Osteoporosi e salute scheletrica (P. D'Amelio)

09:30  L'arterite gigantocellulare (G. Paolazzi)

SESSIONE II – NEOPLASIE E MALATTIE REUMATICHE

09:50 Tecniche interventistiche in Reumatologia: opportunità e limiti (S. Parisi)

Moderatori: O. Bertetto, L. Ciuffreda



Tel 011 539153 - Fax 011 534963

corso Vittorio Emanuele II 54, Torino

SEDE CONGRESSUALE

Starhotels Majestic



SCHEDA DI ISCRIZIONE

Ai fini dell'iscrizione si prega di compilare la presente scheda in stampatello maiuscolo ben leggibile 

Il convegno è gratuito e rivolto complessivamente a 100 Medici chirurghi (tutte le discipline), 10 
Biologi, 10 Farmacisti (ospedalieri e territoriali), 20 infermieri. 

DESTINATARI E CREDITI ECM

Per	iscriversi	è	necessario	effettuare	la	procedura	online	su	www.hdcons.it	o	su	www.reumatorino.com.	

HealthData Consulting (Provider no. 546) ha attribuito all’evento 7,7 crediti ECM. 

In	 alternativa,	 compilare	 la	 scheda	 di	 iscrizione	 e	 inviarla	 via	 fax	 al	 lo	 011	 0267954	 o	 via	mail	 all’indirizzo	
segreteria@hdcons.it
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FirmaData

Profilo professionale a�uale (barrare la casella di interesse):

Cognome ..…………………….............….....………....…........Nome …………………..............…….......…......... 

Data e luogo di nascita ..………………………………………........................................................................ 

Codice fiscale …………………………..........................................................……....................................... 

Indirizzo:  Via/Piazza, ecc. ...…......................…….......................……………....……………………….......….. 

Ci�à  …………………….................................................… Prov.  .................  CAP  ................................ 

Tel/Cell. .............................................. E-mail ................................................................................. 

Professione ...………………..…….......................………......................………………………...............………….. 

Specializzazione/i -Disciplina/e ……………......................…………………...................................…………..  

Iscrizione Ordine/Collegio Nr. ......................................................................................................... 

della Provincia o Regione ...............................................................................................................

Ai sensi dell’ar�colo 13 del D.Lgs. 196/2003, il so�oscri�o interessato al tra�amento dei da� personali, 

acquisite le informazioni all’indirizzo  :                da il consenso                   nega il consensowww.hdcons.it,

Desidero iscrivermi per la categoria ECM:               Sì                No

             Dipendente                Convenzionato               Libero professionista               Privo di occupazione



NOTE





Con la sponsorizzazione non condizionante di
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